
Optimisation du
fonctionnement

      en équipe

ATELIER DE DÉVELOPPEMENT
DES COMPÉTENCES PERSONNELLES, 
PROFESSIONNELLES ET 
ORGANISATIONNELLES

Cet atelier d’une journée vous aidera à 
développer des réflexes afin de faire mieux 
ensemble grâce à la synergie produite par 
l’interaction entre les partenaires.

OBJECTIFS DE L’ATELIER

•	 Mieux se connaître pour mieux 
se reconnaître et mieux s’adapter 
mutuellement

•	 Découvrir la diversité des perceptions 
qui est un gage d’optimisation

•	 Identifier des stratégies gagnantes et 
efficientes qui permettront de relever 
les défis quotidiens

CONTENU
	√ Mise en contexte
	√ Autodiagnostic personnel
	√ Explication de la dynamique humaine
	√ Autodiagnostic de l’équipe
	√ Qu’est ce qui est le plus important pour moi
	√ Motivation de chacun
	√ Bénéfices de la coopération
	√ Réalité de la compétition
	√ Explication du profil de votre équipe
	√ Analyse des enjeux
	√ Plan d’action réaliste
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